
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

葛北ブロックに行ってきました！ 

7 月、葛北ブロック会議に行ってきました。 

ブロック会議開催は 5 ヶ月ぶり。新旧の担当者 

が集い、各サークルの様子や工夫していること 

今後の予定など意見交換をしました。 

 市販や自作のフェイスシールドを使用したり 

サークル例会でフェイスシールド作りを予定しているところなどもありました。 

           ※フェイスシールドは掲示板またはサークル配信に掲載 

           

           ←防災カルタが配布されました。 

            遊び方などまた情報交換ができそうですね。 
                       

次はどこのブロックかな？ 
 

熱中症警戒アラートが出たら 
 今年から一都八県（東京・茨城・栃木・群馬・埼玉・千葉・神奈川・山梨・長野） 

に熱中症の危険性が高いことが予測される前日の夕方または当日早朝時に熱中症

警戒アラートが発表されます。コロナに気を付けながら、予防をしましょう！  
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予防のポイント 

 

のどが渇く前に 

こまめに水分補給 

しよう 

大量に汗をかいたら塩分補給も 

 

 

適宜マスクをはずそう 

    マスクをはずす時は 

 

 

 

 

 

 

屋外で十分な距離をとろう 

 

 

暑さを避けよう 
 

体調が悪くなったら 

涼しい場所や日陰へ 
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新型コロナウイルス感染接触確認アプリ COCOA（ココア） 

COCOA って何？（厚生労働省の HP から抜粋） 

 →新型コロナウイルスに感染した人と接触したことを知らせるアプリだよ。 
  

陽性者と過去 14 日間に 

1ｍ以内 15 分以上の接触があると 

                               スマホにお知らせが届くよ 

    アプリを入れても同意がないと 

お知らせは届きません 

どんなお知らせが届くの？ 

 →接触した数や受診案内など届くよ 
 

個人情報が流出しないの？ 

→個人を特定するものではありません 

    →ブルートゥースで接触を記録するので 

ブルートゥースが無効だと記録できません 
 

アプリの入手は 

 ◆iPhone の方は         ◆アンドロイドの方は 

  App Store から→         Google Play から→ 

県サ連ホームページ http://www.kensaren.sakura.ne.jp/ 

発 行：千葉県手話サークル連絡協議会 責任者：外口晴久 

 

ケンちゃんは魔法のてぶくろを使うと

手話を表現できるのであ～る・・・ 

    聞
ぶん

 録
ろく

  ＃3「うしろ」 
            

ケンちゃんが聞いてびっくりした千葉県内の方言（野田弁・東総弁・房州弁）を手話で

紹介していくよ！ 

野田などで使われている言葉だよ。 

例文）この紙のうしろ使っていい？ 

うしろ＝ 裏  

次回もお楽しみに！ 

ケンちゃんの 

 

けん 

 

この紙のうしろ使っていい？ 

 

 

 
 

 

App Store 

 

Google Play 

 

1ｍ以内 

15 分以上 

ブルートゥースで接触を記録 

http://www.kensaren.sakura.ne.jp/

